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TENDON

Miyofasiyal Agri Sendromu Demegi

SEMPOZYUMU

Istanbul Gam ve Sakura Sehir Hastanesil Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi

“Tendon Ozelinde Porkiitan Ebobtrolizis Teduvis”
DAVET

Degerli Meslektaslarimiz,

Miyofasiyal Agri Sendromu Dernegi ve Kuru igneleme Akademisi olarak, 19 Ekim 2024
tarihinde, istanbul Cam ve Sakura Hastanesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi’nde
diizenleyecegimiz Tendon Sempozyumu’na sizleri davet etmekten ve sizlerle birlikte
olmaktan buyik bir mutluluk ve onur duyuyoruz.

Hareket etmemize olanak taniyan, kaslarin Urettigi glici kemiklere ileten yapilar olarak
tanimlanan tendonlar, kaslari kemige baglayan sert lifler olarak da nitelendirilebilir. Bu
bolgede sik karsilastigimiz ve az tani koydugumuz bu sendromlarin tedavisinde multimodal
ve multidisipliner yaklasimi esas alarak dizayn ettigimiz pratik agirlikh 6 adet kurs ile
desteklenmistir.

Bu kurslar; Ultrason Rehberliginde Tendon Yorumlama ve Pratik Yapma, Patellar
Tendinopatide Perkiitan Elektrolizis, Asil Tendinopatisinde Perkiitan Elektrolizis, Plantar
Fasyopatide Perkiitan Elektrolizis, Rotator Kaf Sorunlarinda Perkiitan Elektrolizis, Lateral
Epikondilitte Perkiitan Elektrolizis seklindedir.

Konulara akademik yaklasimin yani sira, 6zellikle ginlik rutinde bize yardimci olacak
pratik ve teorik yenilikler alaninda deneyimli akademisyenler tarafindan gercek hastalar
Uzerinde uygulanacaktir.

Poster kabulline ve sozel bildiri oturumuna da yer verilecektir.

interaktif katiimin olmasini amagladigimiz sempozyumumuz, pratik uygulamalar ve kurslar
ile bir glin srecektir.

Tendon Sempozyumu ile ilgili gelismeleri https://miyofasiyalagrisendromudernegi.org/
adresinden takip edebilirsiniz.

Degerli katkilarinizi bekleriz.
Saygilarimizla,

Dog. Dr. Mustafa Turgut Yildizgéren Dog. Dr. Fatih Bagcier
Sempozyum Es Bagkani Sempozyum Es Bagkani



TENDON

Miyofasiyal Agri Sendromu Demegi

SEMPOZYUMU

Istanbul Cam ve Sakura Sehir Hastanesi/ Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi

“Tendon Ozelinde Portkiitan Eboblrolizis Tedavise”

KURULLAR

ONURSAL BASKAN
Prof. Dr. Evrim Cogkun

Sempozyum Es Baskani
Dog. Dr. Mustafa Turgut Yildizgoren

Sempozyum Es Baskani
Dog. Dr. Fatih Bagcier

MiYOFASIYAL AGRI SENDROMU DERNEGI
YONETiIM KURULU

DERNEK BASKANI
Doc. Dr. Mustafa Turgut Yildizgoren

DERNEK BASKAN YARDIMCISI
Dog. Dr. Fatih Bagcier

DERNEK SAYMANI
Dr. Kasim Osmanoglu

DERNEK GENEL SEKRETERI
Dr. Mustafa Hiseyin Temel

UYELER
Dr. Ahmet Beyendi
Dr. Halil Ogut
Dr. Selguk Sayilir
Dr. Ahmet Usen




TENDON

Miyofasiyal Agri Sendromu Demegi

SEMPOZYUMU

Istanbul Cam ve Sakura Sehir Hastanesi/ Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi

“Tendon Ozelinde Portkiitan Eboblrolizis Tedavise”

GENEL BILGILER

SEMPOZYUM TARIHi ve SAATI
19 EKIM 2024, 09:00-17:30

SEMPOZYUM YERI
istanbul Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi- H-Blok Konferans Salonu

YAKA KARTI
Kayit yaptiran tim katilimci ve refakatcilere yaka karti dagitilacaktir. Kongre diizeninin
saglanabilmesi icin yaka kartlarinin tim bilimsel ve sosyal aktivitelerde takilmasi rica olunur.

KATILIM BELGESI
Tum bilimsel program katilimcilar, katilim belgelerini 19 Ekim 2024 tarihinde toplanti bitiminden
itibaren http://topkon.kongresertifika.com/ sitesinden, kayitli e-mailleri ile pdf olarak alabilirler.

DAVET MEKTUBU / iZiN YAZISI

Kongre katilimi icin kurumlara verilmek lGzere talep edilecek olan davet yazilari kongre sekreterligi
aracihgi ile isteyen katilimcilara gonderilecektir. Bu tir davet yazilari sadece izin amaci ile
kullanilabilir. Davet mektubu sahibi misafirlerin kayit ve konaklama tcretleri kendilerine aittir.

BiLDiRi GONDERIiMi
Sempozyum icin sOzel ya da poster bildirilerinizi bagcier_42@hotmail.com adresine iletebilirsiniz.
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PROGRAM

19 EKiM 2024, CUMARTESI

09.00-09.20 Agcihs Tartismasi : Tendinopati’de Overuse mu Kullanmamak mi Daha Tehlikeli?
M.Turgut Yildizgéren - Fatih Bagcier

09.20-09.40 Tendon Anatomisi, Tendinopatiler
Ender Erden

09.40- 10.00 Galvanik Akimin Terapétik Etkileri ve Kullanim Alanlari
Burak Dede

10.00-10.30  Uydu Sunumu: Wireless Teknolojisiyle Tendon Degerlendirme
M. Turgut Yildizgéren

10.30-11.00 Kahve Molasi

11.00-11.20 EPTE ile Perkitan Elektroliz Tedavisi
Fatih Badcier

11.40-12.10 Uydu Sunumu: Tendinopatilerde Supplement Kullanimi
Selguk Sayilhr

12.10-12.40 Uydu Sunumu: Tendinopatilerde invaziv Rejeneratif Tedaviler
Mustafa Hiiseyin Temel

12.40 - 13.30 Ogle Yemegi

13.30 - 17.30 Ultrason Rehberliginde Tendon Yorumlama ve Pratik Yapma
Patellar Tendinopati’de Perkiitan Elektrolizis
Asil Tendinopatisin’de Perkitan Elektrolizis
Plantar Fasyopati’de Perkiitan Elektrolizis
Rotator Kaf Sorunlarin’da Perkiitan Elektrolizis
Lateral Epikondilit'te Perkiitan Elektrolizis

*** Kurslarimiz hasta iizerinde uygulamali olacaktir.
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KAYIT BILGILERI

Hekim (Uzman-Asistan) 10.000 TL 11.000 TL

Sempozyum kayit Ucreti ve 1 kurs dahil

Firma Temsilcisi 10.000 TL 11.000 TL

* Toplanti genel alanlari ve bilimsel toplantilara katilim igin konusmaci, uzman,
asistan ve firma temisilcilerinin kayit yaptirmasi zorunludur.

*  Kayit ve kurs kayit tcretlerine KDV dahil degildir. KDV orani %20’dir.

* Kayit icerigi; bilimsel aktivitelere katilim, 1 kurs kaydi, yaka karti, cep programi,
katihm sertifikasi ve toplantilar esnasinda verilecek ikramlari icerir.

« Katilmak istenilen kursun belirtilmesi gerekmektedir.

Tek Kisilik Oda 3250 TL 3.750 TL.

Cift Kisilik Oda 4.250TL. 4.750 TL.

* Yukarida verilmis olan tutarlar tek gece tek oda ve yatak- kahvalti konseptindedir.
* Yukaridaki fiyatlara %2 Konaklama Vergisi dahil, %10 KDV dahil degildir.
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istanbul Havalimani Tek Yon 4.750 TL. 5.750 TL.

* Kayit Ucretleri belirtilen banka hesabina gonderilebilir ya da kredi karti ile
odenebilir. Kredi kartiddemelerinde banka tarafindan %4,5 hizmet komisyonu
alinmaktadir.

* Transfer lcretlerine KDV dahil degildir. KDV orani %20’dir.

* 20 Temmuz tarihi sonrasi iptal iade kabul edilmeyecektir.

* Toplanti katihmcilari banka havalesiyle 6denme yapmis ise, kayit 6deme
makbuzunu e-posta ile tendonsempozyumu2024@topkon.com adresine
gondermeleri gerekmektedir.

* Banka Havalesi ile yapilan 6demelerde agiklamaya K 24 023 kongre kodunun yazilmasi
gerekmektedir.

« Odemelerin tamamlanmasinin ardindan kayit konfirmasyonu verilecektir.
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KAYIT VE SPONSORLUK ODEMELERI iCIN BANKA
HESAP BiLGILERI

BANKA ADI TURKIYE iS BANKASI

SUBE KODU 1394

SUBE ADI RIHTIM-KADIKQOY TiCARi SB.

HESAP ADI TOP-KON TURISTiK HiZMETLER YAT.IiNS.VE TiC.LTD.STI.
TL HESAP NO 1394-0021588

TL IBAN NO TR530006400000113940021588

Banka Havalesi ile yapilan 6demelerde agiklamaya K 24 023 sempozyum proje kodunun
yazilmasini rica ederiz.
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